
乐动国防军事体验营
[bookmark: _GoBack]活动目的：乐动国防军事体验营
活动地点：武强品学国防研学文化产业园
	单日活动基本流程

	6:30—8:00
	出发、分组、蹬车
	人名单（分组名单）

	8:00—10:00
	车程
	车程做一些合适的车上游戏

	9:00——9:30
	世界乐器博物馆介绍
	世界乐器博物馆介绍

	9:30—10:30
	世界乐器博物馆参观
	世界乐器博物馆参观

	10:30—11:00
	音乐素质测评app讲解
	音乐素质测评软件的下载、使用方法讲解以及测评结果查看

	11:30—12:00
	拓展游戏（摸石过河）
	讲解规则、实操、规律拓展

	12:00—13：00
	用餐
	餐食时间安排做好专人对接

	13:00—14:00
	午休
	午休（宿舍休息）

	14:00—14:30
	集合
	按照分组集合

	14:30—16:30
	真人cs
	真人cs活动（根据天气情况决定室内或者室外）

	16:30—18:00
	拔河大赛
	注意安全，车上适当组织活动

	
	
	


活动报价：160元/人/天     会员单位对接 （128元/人/天）  
餐食标准：一顿正餐（四菜一汤、水果）          
要求：参训单位务必为参训学员办理意外险
